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ILHA GRANDE – SAÍDA DIAS 12 e 13 de dezembro 

 

 

TURISMO -  GUIA: Lica NAUI#48788 / EMBARCAÇÃO: SEAQUEST

1 – Ponta da Longa – lado de fora 
Horário: 10h14 22/05/2021 
Visibilidade: 10m Temperatura: 24°C 
Profundidade máx: 
13,1 

Tempo de Fundo: 
42 minutos 

Configuração: Long 5mm + Camiseta Neoprene 1,5 mm 
+ 8 kg lastro (Lica) 
Ar Inicial: 200 bar Ar final: 150 bar 

 
2 – Enseada do Aripeba 

Horário: 12H10 22/05/2021 
Visibilidade: 5m Temperatura: 22°C 
Profundidade máx: 
10,4 

Tempo de Fundo: 
46 minutos 

Configuração: Long 5mm + Camiseta Neoprene 1,5 mm + 
Capuz + 8 kg lastro (Lica) 
Ar Inicial: 200 bar Ar final: 150 bar 

 

3 – PONTA GROSSA – Lado de dentro 
Horário: 10H33 23/05/2021 
Visibilidade: 8m Temperatura: 24°C 
Profundidade máx: 
6,7m 

Tempo de Fundo: 
25 minutos 

Configuração: Long 5mm + Camiseta Neoprene 1,5 mm + 
8 kg lastro (Lica) 
Ar Inicial: 100 Ar final: 50 bar 

 
4 – PONTA GROSSA – Lado de dentro 

Horário: 13H03 23/05/2021 
Visibilidade: 8m Temperatura: 24°C 
Profundidade máx: 
6,7m 

Tempo de Fundo: 
40 minutos 

Configuração: Long 5mm + Camiseta Neoprene 1,5 mm + 
8 kg lastro (Lica) 
Ar Inicial: 100 Ar final: 50 

NOTURNO – Praia de Jaconema – Pier da Pousada Nautilus 
Horário: 18H11 22/05/2021 
Visibilidade:  Temperatura: 23°C 
Profundidade máx: 
10,4 

Tempo de Fundo: 
36 minutos 

Configuração: Long 5mm + Camiseta Neoprene 1,5 mm + 
8 kg lastro (Lica) 
Ar Inicial: 200 bar Ar final: 150 bar 

 
CHECK-OUT BÁSICO 
INSTRUTORES: 
MAURÍCIO PERISSINOTTI NAUI #46.671 
RODGER FABRIS NAUI #50.042 
 
  
1- PRAIA DE JACONEMA – píer Pousada Náutilus 

Horário:  22/05/2021 
Visibilidade: 5m Temperatura: 26°C 
Profundidade máx: 
5,4m 

Tempo de Fundo: 
30 minutos 

Exercícios de Habilidades 
 
2- PRAIA DE JACONEMA – píer Pousada Náutilus 

Horário: à tarde 22/05/2021 
Visibilidade: 5m Temperatura: 23°C 
Profundidade máx: 
4,3 

Tempo de Fundo: 
20 minutos 

Exercícios de flutuabilidade e segurança 
 
 

3 – PONTA GROSSA – Lado de dentro 
Horário: 10H09 13/12/2020 
Visibilidade: 8m Temperatura: 26°C 
Profundidade máx: 
8m 

Tempo de Fundo: 
30 minutos 

EMBARCAÇÃO SEAQUEST 
Exercicio de Subida livre de emergência 

 
4 – PONTA GROSSA – Lado de dentro 

Horário: 12H01 13/12/2020 
Visibilidade: 8m Temperatura: 26°C 
Profundidade máx: 
7,9 

Tempo de Fundo: 
40 minutos 

EMBARCAÇÃO SEAQUEST 
Ar Inicial: 100 Ar final: 50 

 


